
10 Jahre Männer Palaver Zürich – die Jubiläumsabende

Männer Palaver 2003
Oktober bis November in der Helferei Grossmünster 

Montags 20 – 22 h Kirchgasse 13, 8001 Zürich 
Kaffee und Getränke ab 19.30h

Palavern ist mehr als bloss herumreden. Im Kreis von Männern aller Alter zusammen-
sitzen, hören was andere übers Mannsein denken und wie sie sich fühlen in ihrer
Männerhaut, die Vielfalt der Ideen konzentrieren, die Macht der Phantasien ausschöp-
fen, gemeinsam Fragen stellen und nach Antworten suchen… – palavern

20. 10.  Männer feiern Erfolge
10 Jahre Männer Palaver: ein Grund über das Feiern von Erfolgen nachzudenken. Was ist
Erfolg? Oft stufen wir Erfolge anderer höher ein als die eigenen. Nach erfolgreich bewältigten
Lebensabschnitten geht Mann oft zur nächsten Herausforderung über. Welches sind meine
Erfolge im Leben? Kann ich sie gebührend würdigen? Wie können wir gemeinsam feiern? 

27. 10. Männer arbeiten gerne
Männer wollen vermehrt die Erwerbsarbeitszeit reduzieren, um mehr Freiräume für
Partnerschaft, Familie und Eigenwelt zu gewinnen. Gleichzeitig wird es in Zeiten der Rezession
wieder schwieriger, Teilzeit zu arbeiten. Welche Rahmenbedingungen in der Arbeitswelt brau-
chen wir? Wie können wir am Arbeitsplatz aktiv bleiben und das Mögliche erreichen?

03. 11.  Männer werden weise
In unserer Gesellschaft wird der junge, schnelle Macher idealisiert. Der ältere Mann gilt immer
weniger. Die westliche Kultur wirft eine jahrhundertealte Tradition über Bord: die Weitergabe
männlicher Lebensweisheit an die nächste Generation. Was brauchen Jüngere von Älteren, um
das Leben zu bewältigen? Ein Abend zu den grossen Fragen zwischen Geburt, Leben und Tod.

10. 11.  Männer ziehen den Joker
Dieser Abend ist offen, ohne vorbestimmtes Thema. Wir palavern in einer sehr ursprünglichen
Form. Jeder bringt ein, was er will. Alle spielen ihre Karten. Das hat immer den Charakter eines
Experimentes, ist reizvoll, ist risikovoll, macht Spass, macht Angst. Männer im Dialog. Ein frei-
er Abend für freie Männer. Ein Joker-Abend, an dem die Karten auf den Tisch kommen. 

17. 11. Männer wollen guten Sex
Männer können fast immer, falls nicht, kennen wir die aufrichtenden Produkte. Sind die sexu-
ellen Bedürfnisse der Männer beziehungskompatibel? Sind Seitensprünge oder Prostitution
der Ausweg aus dem vorprogrammierten Dilemma. Was hat Mann davon? Was braucht Mann
für guten Sex? Offene Gespräche sind selten – dieser Abend bietet eine gute Gelegenheit dazu.

24. 11.  Männer palavern mit Zukunft
Das Männerpalaver hat nun bereits ein Jahrzehnt hinter sich. Ein guter Zeitpunkt, innezuhal-
ten und zu überlegen, wie die Zukunft des Männerpalavers aussehen könnte. Männer-
palaver – wie weiter? In welchem Rahmen? Welche Ziele streben wir an? Worum geht es uns?
Die Zukunftswerkstatt – es sind alle eingeladen mitzudenken, mitzutun, mitzuentwickeln. 
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