Manner Palaver Ziirich

Manner Palaver 2007

Oktober bis November, Montag 20-22 Uhr
im Stadthaus, Musiksaal 307
Stadthausquai 17, 8001 Ziirich
Erfrischung und Einstimmung ab 19.30h

Palavern ist mehr als bloss herumreden. Im Kreis von Mannern aller Alter zusammen-
sitzen, horen was andere libers Mannsein denken und wie sie sich fiihlen in ihrer Man-
nerhaut, die Vielfalt der Ideen konzentrieren, die Macht der Phantasien ausschopfen,
gemeinsam Fragen stellen und nach Antworten suchen - palavern.

Die Zeitungen sind voll mit Beispielen, wenn Jungs auf der Suche nach ihrer Mannlichkeit weit tGber alle
Grenzen hinausschiessen. Haben wir eine Vater-lose, Manner-lose Gesellschaft? Wir sind doch da, oder? Was
lernen meine S6hne von mir libers Mann sein? Was gebe ich den Jungs um mich mit? Was kénnen Jungs von
uns lernen? Was brauchen Jungs eigentlich von uns?

Ein Dilemma der Paar-Beziehung ist, dass die Person, die mir am nachsten ist, mich am heftigsten stressen
kann: meine Frau. Klar, streiten gehort dazu. Ich hab meine Meinung, sie ihre, und manchmal miissen wir uns
einigen. Aber wie? Wie schaffen wir eine dynamische Balance? Was bewahrt sich bei mir? Wie nah gehen
wir? Wie halten wir uns und die Beziehung lebendig?

Eine Theorie unterscheidet zwischen genitaler und romantischer Sexualitidt. Manche fragen, ob das auch der
Unterschied zwischen Méanner- und Frauen-Sex sei. Lustvolle Sexualitdt kann schén und kuschlig und
Ausdruck enger Verbundenheit sein. Und Sex kann wild und kérperlich und Ausdruck schierer Lust sein. Wie
ist es bei mir? Was kenne ich? Was suche ich? Was macht mich an?

Wir sollen und wollen richtige, gute, neue Manner sein und geben uns Miihe. Aber was ist schon wieder
richtig und gut? Und vor allem: wer sagt, wann ichs geschafft habe? Militdar? Kirche? Staat? Nein, sorry,
diese Institutionen haben an Einfluss verloren, ihre Rituale an Kraft. Wie passiert heute Initiation? Was
macht mich zum Mann? Wie werde ich einer? Wann ist heute ein Mann ein Mann?

Ménner funktionieren, Frauen haben Hormone, so das Klischee. Und nun? Haben Manner von Natur aus
weniger Gefiihle als Frauen? Wirklich? Sind wir auf Leistung getrimmt und dopen uns iber was uns gut tut
hinaus? Was heisst das fiir uns, was hat das fiir Konsequenzen? Und wie sdahen gefiihlvolle Médnner aus, die
gut funktionieren? Wann und wie zeige ich Gefiihle? Welche?

22. 10. Manner lehren
29. 10. Manner streiten
05. 11. Manner lieben
12. 11. Manner leisten
19. 11. Manner fithlen
26. 11. Manner reden

Mit Mdnnern zusammen zu sein ist toll. Es kann energievoll, unkompliziert, sportlich sein. Ich muss nicht
Angst haben, dass mein Gegeniiber mich nicht versteht, wir geben uns im Konkurrenzkampf lustvoll Saures.
Gut, manchmal stimmt das alles nicht - gar nicht. Was ist speziell, wenn Manner zusammen sind? Was ist
mein Gewinn von authentischen Mannerbegegnungen? Was tut gut?
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