
20 Jahre Männer Palaver Zürich – die Jubiläumsreihe!

Männer Palaver 2013
im "Karl der Grosse"

montags 20 – 22 Uhr, Kirchgasse 14, 8001 Zürich
Snacks und Getränke ab 19.30 Uhr

Palavern ist mehr als bloss herumreden. Im Kreis von Männern aller Alter zusammen-
sitzen, hören was andere übers Mannsein denken und wie sie sich fühlen in ihrer Män-
nerhaut, die Vielfalt der Ideen konzentrieren, die Macht der Phantasien ausschöpfen, 
gemeinsam Fragen stellen und nach Antworten suchen . . . palavern.

21. 10. Neues schaffen wie Roman Signer
Ein Paar mit Wasser gefüllte Stiefel, eine Explosion, zwei Wasserfontänen – ein vergängliches Kunstwerk 
von Roman Signer. Aus alltäglichen Gegenständen schafft der Künstler Neues, Überraschendes, oft ohne 
bleibende Spuren zu hinterlassen. Was erschaffst du? Ist deine Arbeit kreativ? Welche Spuren möchtest du 
hinterlassen? Wie lebst du deine Kreativität und was hat sie mit deinem Mannsein zu tun?

28. 10. Vater sein wie Pfarrer Sieber
Für viele Generationen von bedürftigen Menschen ist Ernst Sieber eine wichtige Vaterfigur. Er ist einfach 
da, hält die Beziehung aufrecht, gibt Wertschätzung, eine Struktur, unterstützt seine «Kinder», ohne eine 
unmittelbare Gegenleistung zu erwarten. Was gibst du einfach so weiter? Wie lebst du deine Vaterschaften? 
Wo hast du eine Vaterrolle und was hat sie mit deinem Mannsein zu tun?

  4. 11. Macht haben wie Werner Kieser
Getreu seinem Motto «Der Mensch wächst am Widerstand» hat Werner Kieser in 50 Jahren unermüdlicher 
Arbeit sein Fitness-Imperium aufgebaut. Tausende Menschen trainieren nach Kiesers Philosophie und ma-
chen ihn zu einem einflussreichen Mann. Was bedeuten dir Kraft, Macht und Geld? Wieviel deiner Lebenszeit 
investierst du ins Geld machen und was hat deine finanzielle Potenz mit deinem Mannsein zu tun?

11. 11. Sex geniessen wie Bruno Wermuth
Im Moment ist er der vielleicht populärste Sexologe der Schweiz – Bruno Wermuth weiss beim so heissen 
wie grossen Thema Sexualität wirklich viel, Dr. Sex halt. Und er scheint mit all den intimen Fragen so spiele-
risch und locker umgehen zu können. Wie hast du's mit dem Sex? Wo sind deine Sexkompetenzen, wo deine 
Grenzen? Wie gestaltest du deine Sexualität und was hat sie mit deinem Mannsein zu tun?

18. 11. Humor behalten wie Peach Weber
Seit Jahrzehnten schafft es Peach Weber, uns zum Schmunzeln und Lachen zu bringen, Stress irgendwie 
wegzugrinsen. Er bedient sich an unseren Eigenheiten und nimmt den Macken des Lebens mit Sprüchen und 
Liedern den Ernst. Wann lachst du trotzdem? Taugt Humor als Lebensstrategie? Was findest du eigentlich 
lustig? Wie hast du's mit dem Humor und was hat er mit deinem Mannsein zu tun?

25. 11. Freiheit behaupten wie Peter Bichsel
In einer von Peter Bichsels Geschichten nimmt sich ein alter Mann die Freiheit, dem Tisch Teppich zu sagen 
und dem Schrank Zeitung und kommt dabei der Welt abhanden. Mit 75 Jahren reist Peter Bichsel zum ersten 
Mal nach Paris und nimmt sich dabei die Freiheit, den Gare de l'Est nicht zu verlassen. Welche Freiheit nimmst 
du dir? Was bedeutet Freiheit für dich und was hat sie mit deinem Mannsein zu tun?

www.zuerich.maennerpalaver.ch


